
 
 
CONTATO DE POLO COM ZASTEI EM PONTE ALTA (27/3/86) 
 
 
 
 
INTRODUÇÃO: 
 
Polo, em contato estabelecido com- o Comandante da Ordem 
dos 49, em 27 de março de 86, em PONTE ALTA DO NORTE(MG), 
traz as presentes instruções a todos os membros da Ordem 
(Núcleos e Membros SP): 
 
1) MISSÃO PERMANENTE: Zastei está na Base, â disposição de 
TODOS os membros da Ordem dos 49, para Contatos Mentais, 
todos os dias, das 6,00 às 10,00 horas da manhã. Para esses 
contatos, é preciso que TODOS mentalizem os SETE PRINCÍPIOS 
DA UNIÃO constantes da Parte-l anexa. 
Esses contatos devem ser considerados como MISSÃO PERMANEN-
TE de todos os Membros da Ordem. 
A duração da Mentalizaçoes fica a critério de cada UM, po -
dendo variar de alguns minutos até horas. 
 
2) Zastei transmite Mensagem (Parte 2) confirmando a neces 
sidade desses contatos. 
 
3) Zastei transmite a NOVA MISSÃO da Ordem (Parte 3) para-
as Mentalizaçoes dos Sábados, para entrar em execução em 
12/4/86. 
 
PARTE 1: OS SETE PRINCÍPIOS DA UNIÃO 
(MISSÃO PERMANENTE - PARA MENTALIZACOES DIÁRIAS, DAS 6,00 
às 10,00 horas da manhã, objetivando contatos Mentais com 
Zastei na Base). 
 
1o. PRINCÍPIO: A UNIÃO DE TODOS potencializa a nossa FORÇA, 
di_ namizando a ENERGIA de cada UM. 
 
2o. PRINCÍPIO: A nossa UNIÃO é um TODO CÓSMICO, 
identificando o UNIVERSO INDESTRUTÍVEL de cada UM. 
 
3o. PRINCÍPIO: A presença do UNIVERSO AUTÊNTICO de cada UM 
é a resultante da sua capacidade de UNIÃO. 
                      
4o. PRINCÍPIO: No Físico, no Astral, no Espiritual e no Men 
-tal, a UNIÃO quadrimensiona o UM, dando-lhe a VERDADE da 
sua Consciência 
 
5o. PRINCÍPIO: O TEMPO e o ESPAÇO dependem dos limites 
energéticos da UNIÃO. 



6o. PRINCÍPIO: Quando uma UNIÃO está plenamente integrada,  
a VERDADE é uma VERDADE de PAZ e SABEDORIA. 
 
7o. PRINCÍPIO; Toda manifestação de UM PRINCÍPIO POSITIVO é 
o resultado de uma UNIÃO POSITIVA. 
(Que todos Mentalizem e Meditem profundamente sobre esses 
princípios) 
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PARTE 2 - MENSAGEM DE ZASTEI 
Ponte Alta – Quinta/em 27 de março de 1986 
 
Palavras de Zastei, especialmente dirigidas aos seus Discí-
pulos e Irmãos. 
 
 
Não desejo que pensem que os nossos encontros seja apenas i 
maginação, mas sim uma realidade positiva. 
Estou enviando minhas palavras aos Meus Irmãos da Terra, de 
sejando-lhes felicidades e muito alegre pelo fato de me ser 
possível -dirigi-las â todos. 
A realidade é que precisamos de mais contatos entre os Ir -
mãos, para chegarmos as conclusões de que somos uma 
VERDADE. 
Se somos uma VERDADE temos que penetrar com mais profundida 
de no REALISMO, possibilitando inclusive as aceitações das 
condições-que lhes são impostas no meio em que vivem. 
Eu, Zastei, tenho na MENTE, a fisionomia de todos os meus -
Filhos da Terra. 
Não podem avaliar a satisfação de me ser possível enviar 
lhes estas palavras. 
Hoje nos encontramos e pude dizer à POLO: - olhe para nos-
sos Irmãos para que ELES não fiquem sem o sentido da 
VERDADE; e, insista com os mesmos que nõs não podemos 
permanecer sem contatos. 
Zastei, precisa saber o que se passa com todos e todos pre-
cisam saber o que se passa com Zastei. 
No momento estamos percorrendo o ESPAÇO CÓSMICO, uma cons -
tante proteção aos Terrestres, motivo porque é sabendo o 
que se passa no dia a dia de cada UM, que nos possibilita 
melhor a sua proteção. 
Afirmo-lhes que não há perigo que possa atingi-los enquanto 
Zastei, estiver presente na face terrestre e no seu ESPAÇO. 
Nada poderá atingi-los pois, o meu Esquadrão está sempre 
alerta a fim de evi tar principalmente os choques políticos 
envolvendo os Irmãos. 
Eu Zastei, estou contente com os meus Filhos terrestres. E 
para me edificar mais ainda com todos quero lhes dizer que 
existe uma FELICIDADE, cujo nome é FRATERNIDADE entre 



Irmãos. 
 
Quero enviar por intermédio de Polo as minhas palavras   de 
edificação: 
Eu estou sempre com todos os meus Filhos e preciso que to-
dos fiquem comigo. 
Hoje estou falando com Polo em Ponte Alta, pois precisamos 
tratar de assuntos da situação da ORDEM. 
A ORDEM para todos nos é muito querida e todos seus assun 
tos devem ser encaminhados com seriedade e delicadeza. 
Desejo insistir com todos que continuem dentro da expres -
são da VERDADE; ajudando-se uns aos outros dentro da ORDEM. 
Assim -ELA será sempre mais FORTE. 
Peço a Polo que dê maiores esclarecimentos sobre a ORDEM e 
seus movimentos Internos, movimentos que não podem 
permanecer estacionados sem o devido trabalho e o seu 
prosseguimento. 
Quero desejar a todos que se multipliquem para que a ORDEM 
cresça. 
Que todos possam entender o sentido das minhas palavras, co 
mo EU, entendo a todos. 
Peço também que na possibilidade das vossas vivências, pro 
curem sempre aumentar a ORDEM. 
Hoje, apôs falar com Polo, tenho que ir para a BASE. Pre-
ciso terminar um trabalho com o meu Esquadrão. 
E quero desejar â todos a FELICIDADE que cada UM merece. 
Repito, estou muito contente pelo fato de lhes transmitir-
minhas palavras e, quero que realmente creiam no meu imenso 
anseio -de muita ALEGRIA para cada UM. 
Zastei 
 
 
MISSÃO DA ORDEM DOS 49 PARA SER INICIADA EM 12 DE ABRIL DE 
1986 
 
A MISSÃO não significa obrigação. 
MISSÃO é permitir que saia de dentro de nós um pouco da nos 
sa Fé e da nossa Esperança. 
É nos erguermos dentro da CHAMA da própria VIDA, a fim de 
transforma-la na FORÇA da libertação de todo mal. 
É fazer de nós algo de supremo, possibilitando-nos abrandar 
as tempestades que flutuam no ar. 
É nos isolarmos um pouco por dia e sentir a libertação quan 
do estamos dentro dela. 
Ê ganharmos FORÇAS para combater todo o mal que nos rodeia. 
Esta FORÇA, está dentro de nós... ELA é o PORTAL da nossa -
VIDA. 
Temos que ter Consciência de como somos grandes diante de 
nós mesmos. 
Não há fraquezas capazes de aniquilar um Ser Humano na sua 
própria ENERGIA. 



O valor esta na sua Consciência em combater as fraquezas da 
VIDA. 
Porque a VIDA possui um Sentido, que ê a exaltação elevando 
o às ALTURAS. 
O sentir é a vibração que vem da ALMA, elevando a MENTE na 
sua verdadeira FORMA de viver e compreender que VIDA é 
VIDA. 
Temos que continuar a alimenta-la mas não com os alimentos 
que alimentam o CORPO, mas sim com o alimento que exalta a 
ALMA. 
E essa divisão requer muito cuidado na elevação do PRIMEIRO 
PRINCIPIO, que quer dizer: somos UM diante do UNIVERSO. 
Se somos UM, unindo-nos â conjugação dos VERBOS, veremos -
que somos uma FORTALEZA em VIDA, para que a mesma se eleve 
ESPIRITUAL MENTE, a fim de emanar FORÇAS aos enfraquecidos 
que não tem conhecimento de si próprios. 
Por isso precisamos deixar que as causas boas sempre cami -
nham rumo à outras causas melhores, para não haver o 
enfraquecimento Mental. 
A FORCA tem que ser FORÇA MENTAL e ESPIRITUAL para ganhar-
mos TEMPO no TEMPO e no ESPAÇO. 
Zastei 
 
 


